CHF 10.- Ermassigund

Schwarzbubenland
mit dem eBike

Die Zeiten, in denen man auf dem Velo
noch strampeln und schwitzen musste,
sind vorbei. Heute ist Radfahren dank
eBikes Erholung pur. Probieren Sies im
Schwarzbubenland (SO) aus! Keine
Angst: Schmutzige Buben kreuzen wohl
kaum lhren Weg, dafir die imposante
Burg Landskron oder das Benediktiner-
kloster Mariastein. Auf Ihrer Fahrt htigel-
auf, hiigelab koénnen Sie verschiedene
Museen besuchen, in Klosterschenken
und Bierhuslis einkehren und an idylli-
schen Orten rasten. Oder wagen Sie den
Sprung Uberdie Grenze: Frankreich lockt!

Angebot: Gegen Vorweisen lhres 6V-
Fahrausweises und Abgabe des Gut-
scheines erhalten Sie in Gempen (SO)
CHF 10.— Rabatt auf die Tagesmiete
eines eBikes. Sie bezahlen CHF 15.—
statt 25.—. Den Gutschein konnen
Sie herunterladen und ausdrucken
(siehe unten). Das Mindestalter betragt
14 Jahre. eBikes mussen mindestens
zwei Werktage im Voraus telefonisch
reserviert werden (061 702 17 17).

Infos, Tourenvorschlage, Tipps unter
@ postauto.ch/nordschweiz

Sommerrodeln
bei Churwalden

Wer tief hinunter will, muss zuerst
hoch hinaus: Auf 1750 Metern Uber
Meer beginnt im BUndner Pradaschier
die ldngste Rodelbahn der Welt. Uber
3,1 Kilometer, 31 Kurven und 480
Hohenmeter fuhrt die Fahrt je nach
Tempo in sieben bis zehn Minuten
ins Tal. Warum das auch im Sommer
funktioniert? Weil die Schlitten auf
Schienen liegen. Nur Bremsen mussen
Sie noch selbst. Schon ab drei Jahren
dirfen Kinder zusammen mit einem
Erwachsenen in die Tiefe flitzen. Denn
frih Gbt sich, wer ein Meisterschlittler
werden will!

Angebot: Die Rodelkombi Prada-
schier beinhaltet eine Retourfahrt mit
dem Postauto ab jeder Haltestelle der
Region Chur/Mittelbiinden und Davos
nach Churwalden und zurick sowie
20 Prozent Rabatt auf die Bergfahrt
mit der Sesselbahn und der Fahrt auf
der Rodelbahn Pradaschier. Das Ange-
bot ist beim Fahrpersonal erhaltlich.

Infos, Film, Tipps unter
postauto.ch/graubuenden

s-stangenfondue

Grati

Geheimniskaserei
im Appenzell

Wie sie ihren K&se machen, werden
die Appenzeller nie verraten. Doch
dabei zuschauen durfen wir: In der
Schaukaserei im urchig-schénen Stein
(AR) wird der Kase direkt vor Ihren
Augen im 6000-Liter-Kessel aufbe-
reitet. Im «Hockli» dirfen Sie danach
bei regionalen Spezialitaten gemdit-
lich beisammensitzen. Wer weiss:
Vielleicht luften Sie ja doch noch
das Geheimnis der sagenumwobenen
Krautersulz.

Angebot: Fahrt mit dem 6ffentlichen
Verkehr und dem Postauto nach Stein
(AR). Besuch der Appenzeller Schau-
kaserei. Vom 1. Juni bis 31. August
2009 erhalten Sie gegen Vorweisen
lhres Fahrbilletts mit Gutschein ein
Appenzeller Stangenfondue. Den Gut-
schein kénnen Sie im Internet herun-
terladen und ausdrucken.

Infos, Gutschein, Film unter
@ postauto.ch/ostschweiz



